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План самостоятельной работы учащегося 11 класса по биологии ЕМН

I четверть
Номер урока: №31
Тема урока: Типы транспорта веществ через клеточную мембрану.

1. Цель:
· изучите классификацию типов транспорта веществ;
· научитесь объяснять механизм транспорта различных веществ через клеточную мембрану.

2. Краткий тезисный конспект
[image: Транспорт веществ в клетке и через клеточную мембрану][image: Транспорт веществ в клетке и через клеточную мембрану]
Обмен клетки с внешней средой различными веществами и энергией является жизненно необходимым условием ее существования.
Для поддержания постоянства химического состава и свойств цитоплазмы в условиях, когда имеют место существенные различия химического состава и свойств внешней среды и цитоплазмы клетки, должны существовать специальные транспортные механизмы, избирательно перемещающие вещества через клеточные мембраны.
В частности, клетки должны располагать механизмами доставки кислорода и питательных веществ из среды существования и удаления в нее метаболитов. Градиенты концентраций различных веществ существуют не только между клеткой и внешней средой, но и между органеллами клетки и цитоплазмой, и транспортные потоки веществ наблюдаются между различными отсеками клетки.
Особое значение для восприятия и передачи информационных сигналов имеет поддержание трансмембранной разности концентраций минеральных ионов Na+, К+, Са2+. Клетка затрачивает на поддержание концентрационных градиентов этих ионов существенную часть своей метаболической энергии. Запасаемая в ионных градиентах энергия электрохимических потенциалов обеспечивает постоянную готовность плазматической мембраны клетки отвечать на воздействие раздражителей. Поступление кальция в цитоплазму из межклеточной среды или из клеточных органелл обеспечивает ответ многих клеток на гормональные сигналы, контролирует выделение нейромедиаторов в синапсах, запускает сокращение мышц.

Ключевые понятия: пассивный транспорт, диффузия, активный транспорт, сопряженный, симпорт, антипорт.   

3. Ссылки на страницу учебника 
а) Изучи материалы по учебнику §16, стр. 88-93
b) Посмотрите видеоресурс 
Ссылки на интернет-ресурсы  
a) https://www.youtube.com/watch?v=eEVlPQLIs0U 
b) https://www.youtube.com/watch?v=sXbZp03o7F8&t=2s 

4. Задания для учащихся.
а) Какие градиенты обеспечивают движение через мембрану.    
b) Нарисуйте схему классификации видов транспорта веществ через мембрану.    

5. Обратная связь: выполненное задание ученик отправляет по электронной почте или через мобильное приложение «WhatsApp». 
Домашние задание: § 16 (прочитать), заполните сравнительную таблицу транспорта веществ через мембрану на стр.94. 
Не забудь написать фамилию, класс и отправь на почту: yekaterina.rozhkova.1968@inbox.ru 
Очень жду твою работу!
У тебя все получится! Удачи!
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